
 
 

          

    

FIAB Perugia Pedala APS è un'associazione democratica e senza scopo di lucro fondata nel 2015, 

che si ispira a principi di solidarietà, ecologia, nonviolenza e del rispetto della libertà e della dignità 

della persona. L’Associazione svolge attività di tutela e valorizzazione della natura favorendo e 

incentivando ogni forma di mobilità pubblica, collettiva e ecologicamente sostenibile; promuove, 

attraverso eventi, manifestazioni, studi e progetti educativi, la cultura e l’uso della bicicletta come 

mezzo di trasporto, sia in ambito urbano che nel turismo ecosostenibile, e come strumento di 

benessere psico-fisico e di socialità, con particolare attenzione ai e alle giovani, nonchè alle persone 

con diverse abilità e predisposizioni; promuove la realizzazione di strutture, infrastrutture, 

provvedimenti e politiche che facilitino e incentivino la diffusione e l’uso della bicicletta, la 

moderazione del traffico, il superamento di barriere architettoniche, la riconversione degli spazi 

comuni a usi collettivi diversi dalla circolazione stradale e la promozione di stili di vita atti a 

favorire la salute individuale e collettiva; coopera con tutti coloro che, nei più svariati campi della 

vita culturale e sociale, operano in difesa della dignità umana, della pace, dell'ambiente e per la 

solidarietà tra gli uomini e i popoli. 

Chiunque può diventare socio/a dell’Associazione, partecipare e sostenere le attività, a condizione 

di riconoscersi e rispettare le finalità sociali.     

L'Associazione aderisce alla Federazione Italiana Ambiente e Bicicletta (F.I.A.B.) e, tramite questa, 

all'European Cyclists' Federation (E.C.F.).  

 

Fin dalla fondazione, l’Associazione ha aderito alla campagna nazionale “Bimbimbici”, un progetto 

educativo di FIAB ONLUS in sinergia con le scuole per promuovere sensibilizzare i più giovani ai 

temi della mobilità sostenibile, della sicurezza negli spostamenti in città, per chiedere spazi dedicati 

in prossimità delle scuole e una qualità migliore dell’aria che respiriamo. L’evento culminante del 

progetto è una pedalata delle famiglie nelle strade urbane.  

Da quasi 30 anni è attivo il “Progetto Scuola FIAB ”, un programma permanente di iniziative dirette 

alla diffusione della mobilità sostenibile e in particolare della bicicletta. FIAB è impegnata 

costantemente a far conoscere e incentivare nelle scuole l’uso della bicicletta come mezzo di 

trasporto pulito, silenzioso e sicuro, al fine di formare i giovani in materia di comportamento 

stradale e di sicurezza del traffico. Da ottobre 2021 è attivo un protocollo d’intesa col Ministero 

dell’Istruzione per promuovere la mobilità sostenibile, in bicicletta e a piedi, delle studentesse, degli 

studenti e del personale scolastico attraverso progetti e iniziative congiunti, per prevenire e 

contrastare comportamenti scorretti in materia di sicurezza stradale e promuovere corretti stili di 

vita.  

 

FIAB propone la bicicletta come mezzo di trasporto nei percorsi casa scuola e nel tempo libero, 

perché, per i/le bambini/e e i/le ragazzi/e,  la bicicletta costituisce il miglior sapere pratico che 

rafforza i ponti tra il sapere scolastico e l’esperienza reale; l’uso consapevole della bicicletta 

costituisce infatti un valido esempio di competenza esperta che richiede un insieme di conoscenze e 

abilità, promuove l’autonomia e la responsabilità della persona, sollecita a regolare il proprio 

comportamento. 

  

 



 

 

Tra le attività proposte da FIAB segnaliamo:  

 

 Il BiciBus/ BIKE TO SCHOOL  

L’uso della bici, o l’andare a piedi, nel percorso casa scuola, anche nella forma collettiva del 

Bicibus (o Piedibus), reca evidenti ricadute positive, in particolare: 

 • Ambiente: riduzione traffico, migliore qualità dell’aria, soprattutto, ma non solo, nei pressi degli 

Istituti scolastici,  risparmio di carburanti; 

• Salute: esercizio fisico quotidiano che rafforza le difese naturali e combatte la tendenza 

all’obesità; 

• Autonomia: aiuta i/le bambini/e e i/le ragazzi/e a diventare più indipendenti e a muoversi in 

maniera autonoma nel territorio; 

• Socializzazione: dà possibilità a bambini e genitori di conoscersi meglio tra loro 

• Partecipazione: bambini, genitori, insegnanti, tecnici comunali, associazioni, sono tutti coinvolti 

  

 LABORATORI EDUCAZIONE STRADALE 

FIAB non si propone solo di realizzare un circuito stradale per far giocare i bambini e i ragazzi, ma 

di costruire un percorso educativo per formare alunni/e e studenti/esse, di ogni ordine e grado, a 

vivere la strada in modo più accorto, sicuro e responsabile come protagonisti del traffico, sia come 

pedoni, sia come ciclisti e futuri motociclisti o automobilisti. 

 

 


