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OGGETTO: Qualità dell’aria indoor. 

 
È dimostrato ampiamente che portare “aria fresca” esterna in un’aula permette di diluire e 
ridurre le concentrazioni di inquinanti specifici (es.: COV, PM10, odori, batteri, virus, 
allergeni, ecc.), di CO2 e di umidità relativa e di contenere quindi il rischio di esposizione e 
contaminazione da agenti microbici e virali per alunni e personale. 
Pertanto, al fine di mantenere un costante e continuo ingresso di “aria fresca” nei locali 
scolastici, si rende necessario aprire contemporaneamente una o più ante delle finestre e 
la porta dell’aula in modo intermittente (per almeno 10/15 minuti) o continuo. Questa 
misura può raggiungere la massima efficienza se le finestre e le porte si trovano su due 
diversi lati dell’aula, alimentando in tal modo una ventilazione incrociata. 
Nelle giornate con condizioni meteorologiche avverse è possibile rimodulare la frequenza e 
i periodi di apertura di finestre e porte, per garantire comunque il fondamentale ingresso 
di “aria fresca” esterna e limitare l’impatto delle condizioni meteo esterne. 
Stante l’importanza che la qualità dell’aria indoor assume per tutti gli occupanti dei locali 
scolastici, si raccomanda alle SS.LL. di attenersi alle indicazioni di cui sopra. 
Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti. 
 
 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Simona Tanci 

(firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. n. 82/2005 e ss.mm.ii.) 
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